Domeniul: SANATATE
Progr. studiu: NUTRITIE SI DIETETICA
Durata studiilor:3 ani, cu frecventa

UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE DIN CRAIOVA
FACULTATEA DE ASISTENTA MEDICALA

Anul | (2026-2027)

ORE AFECTATE (pentru o serie de studenti)
[ Nr. saptamanal de ore: 27.25
cod TOTAL Sem. | Sem. || FORMA DE
disciplina AN UNIV (14 SAPTAMANI) (14 SAPTAMANI) EVALUARE Tip discip Obs.

Nr. LP LP LP
crt. DISCIPLINA CURS | Stagii | CURS | Stagii [Credite | CURS | Stagii [Credite |Sem.| |Sem. Il
1 Anatomie NDI1101 28 42 2 3 5 0 0 0 El DFOB
2 Chimie generala ND1102 14 28 1 2 2 0 0 0 El DFOB
3 Fiziologie ND1103 14 28 1 2 2 0 0 0 El DFOB E=EXAMEN
4 Fiziopatologie ND1204 14 14 0 0 0 1 1 2 V2 |DFOB
S Biochimie ND1205 28 42 0 0 0 2 3 4 E2 |DFOB \=verificari
6 Bazele nutritiei ND1106 28 42 2 3 5 0 0 0 El DSOB
7 Histologie. ND1107 7 7 0.5 0.5 2 0 0 0 \2! DFOB
8 Anatomie patologica ND1108 7 7 0.5 0.5 2 0 0 0 \2! DFOB
9 Farmacologie ND1109 14 14 1 1 2 0 0 0 El DFOB
10 |Genetica NDI1210 14 14 0 0 0 1 1 2 V2 |DFOB
11 |Comunicare medicala NDI1211 7 7 0 0 0 0.5 0.5 2 V2 |DCOB
12 |Microbiologie(Bacteriologie. Virusologie.Parazitologie) |[ND1112 14 14 0 0 0 1 1 2 V2 |DFOB
13 |Chimia alimentelor NDI1213 42 42 0 0 0 3 3 5 E2 |DSOB
14 |Igiend NDI1214 14 14 0 0 0 1 1 2 E2 |DSOB
15 |Imunologie NDI1215 7 0 0 0 0 0.5 0 2 E2 |DFOB
16 |Informatica medicala. Biostatistica NDI1216 14 14 1 1 2 0 0 0 El DCOB
17 |Stiintele comportamentului ND1217 14 14 1 1 2 0 0 0 Vi DCOB
18 |Nutritia omului sanatos.Nutritie vegetariana NDI1216 28 56 0 0 0 2 4 5 E4 DSOB
19 |Limba moderna NDI1119 0 14 0 1 2 0 0 0 V1 DC
20  |Educatie fizica ND1120 0 14 0 1 2 0 0 0 \4! DC
21 |OPTIONALE* NDI1221 28 0 1 0 2 1 0 2 Vi V2 |DC/DFOB
99 72 90 s Vz **se va efectua in afara

Practica de specializare* ND1222 3sapt.-30 ore/saptamana - SEM 11 2 DSOB :::i:f I‘I"amé"i e

Total ore pe saptamana 336 37 lll 16 30 13| 14.5 30

Total ore/ECTS pe an 853 27 27.5
OPTIONALE*se studiaza la alegere o singura disciplina din fiecare semestru
1 [storia si cultura alimentatie NDI1221.1 14 0 1 0 0 0 0 V1 DC
2 ’ 2 S 14 0 0 0 0 0 V1

Componenta psihologica a comportamentului alimentar |[ND1221.2 1 DC
3 Biofizica NDI1221.3 14 0 0 0 0 1 0 2 V2 |DFOB
4 Biologie celulara si moleculara ND1221.4 14 0 0 0 0 1 0 2 V2 |DFOB
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Domeniul:SANATATE UNIVERSITATEA DE MEDICINA S| FARMACIE DIN CRAIOVA

Progr. studiu: NUTRITIE SI DIETETICA FACULTATEA DE ASISTENTA MEDICALA
Durata studiilor:3 ani, cu frecventa Anul Il (2026-2027)
ORE AFECTATE (pentru o serie de studenti)
] Nr. saptamanal de ore: 28 Tip
discipli
TOTAL Sem. | Sem. Il FORMA DE na
AN UNIV (14 SAPTAMANI) (14 SAPTAMANI) EVALUARE Obs.
Nr. coD LP LP LP Sem
crt. DISCIPLINA DISCIPLINA | CURS | Stagii | CURS | Stagii |Credite| CURS | Stagii [Credite|Sem.I]|. Il
1 Tehnologie alimentara-Gastrotehnie ND2101 56 84 2 3 S 2 3 5 E3 E4 |DSOB
2 |Dietoterapie in intolerante si alergii alimentare ND2102 28 28 2 2 5 0 0 0 E3 DSOB
3 Igiena alimentatiei si siguranta alimentului ND2203 28 28 0 0 0 2 2 5 E4 |DSOB
4 Pediatrie ND2104 14 28 1 2 3 0 0 0 E3 DSOB
5 Semiologie si patologie medicala ND2105 14 28 1 2 3 0 0 0 E3 DSOB
6 Semiologie si patologie chirurgicala ND2106 14 28 1 2 3 0 0 0 E3 DSOB
i’ Nutritie comunitard ND2107 28 28 2 2 5 0 0 0 V3 DSOB
8 Nutritia copilului sanatos si a celui bolnav ND2208 28 28 0 0 0 2 2 3 E4 |DSOB
9 [Nutritia mamei (in presarcind, sarcind si alaptare) |ND2209 28 28 0 0 0 2 2 3 E4 [DSOB
10 |Nutritia sportivului ND2110 14 28 1 2 2 0 0 0 V3 DSOB
i Nutritie artificiala (nutritie enterala si parenterala) [ND2211 28 = 0 0 0 2 2 5 E4 |DSOB
13 |Etica S,l '1.me.g.rn‘ate academica (inclusiv etica ND2113 14 0 I 0 By 0 0 0 V3 DCOB
cercetarii stiintifice)
14 |Psihologie medicala ND2214 14 14 0 0 0 1 1 2 E4 |[DCOB
15 |Sociologie medicala ND2215 14 14 0 0 0 1 1 2 V4 |DCOB
16 |Optionale* ND2216 42 42 2 2 2 1 1 2 V3 V4 |DSOP
" ] %0 3sapt.-30 R PR
Practica de specializare** ND2217 ore/saptamana - 3 saptamani pe
SEM H semestrul Il
Total ore pe saptamana 364 524 11 {7 30 1 3| 14 30
Total ore/ECTS pe an 888 28 27
OPTIONALE*se studiaza la alegere o singura disciplind din fiecare semestru
1 Nutrigenetica si nutrigenomica ND2216.1 14 14 0 0 0 1 1 2 V4 |DSOP
2 Fitoterapie ND2216.2 14 14 0 0 0 1 1 2 V4 |DSOP
3 RO]L{I dezechilibrelor alimentare in patologia ND2116.3 28 28 5 5 5 0 0 0 V3 DSOP
cardiovasculara
4 Pamoglar@n ale regimului alimentar in patologia ND2116.4 28 28 5 2 3 0 0 0 V3 DSOP
varstnicului
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Progr. studiu: NUTRITIE SI DIETETICA
Durata studiilor:3 ani, cu frecventa
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FACULTATEA DE ASISTENTA MEDICALA
Anul Il (2026-2027)
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ORE AFECTATE (pentru o serie de studenti)
TOTAL AN UNIV
Nr. saptamanal de ore: 28 3
Tip
Sem. | Sem. Il FORMA DE disciplina
(14 SAPTAMANI) (14 SAPTAMANI) EVALUARE Obs.
NP COD LP LP LP Sem.| Sem.
crt. DISCIPLINA DISCIPLINA| CURS | Stagii CURS | Stagii |Credite CURS Stagii |Credite 1 1]
1 Evaluare nutritionald ND3101 14 14 1 1 3 0 0 0 ES DSOB
2 Aditivi alimentari, nutraceutice si alimente functionale ND3102 28 28 2 2 4 0 0 0 ES DSOB
4 Dietoterapie si particularitati de ingrijire in afectiuni metabolice si nutritionale ND3104 14 28 1 2 4 0 0 0 E5 DSOB
5 Endocrinologie.Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice ND3105 28 28 2 2 4 0 0 0 ES DSOB
6 Dietoterapie si particularitdti de ingrijire in patologia endocrina ND3106 14 14 1 1 2 0 0 0 ES DSOB
7 Boli infectioase ND3207 14 28 1 2 3 0 0 0 V5 DSOB
8 Dietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia infectioasd ND3208 14 14 1 1 2 0 0 0 E5 DSOB
9 Dietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia medicala ND3209 14 28 0 0 0 1 2 3 E6 DSOB
10 Dietoterapie si particularitdti de ingrijire in patologia chirurgicald ND3210 14 14 0 0 0 2 1 2 E6 DSOB
11 Dietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia neoplazica ND3211 14 28 0 0 0 1 2 2 E6 DSOB
12 Dietoterapie in patologia neurologica si psihiatrica ND3212 14 28 0 0 0 1 2 2 E6 DSOB
13 |Toxicologie alimentara ND3213 14 14 0 0 0 1 1 2 E6 DSOB
14 Consiliere in nutritie ND3214 14 14 0 0 0 E il 2 E6 DSOB
15 Metodologia cercetdrii stiintifice ND3115 14 14 1 1 2 0 0 0 V5 DSOB
16 Bioetica si deontologie medicala ND3116 14 14 1 1 2 0 0 0 V5 DSOB
17 Sdnatate publica si management ND3217 14 14 0 0 0 1 1 2 V6 DSOB
18 Promovarea sanatatii si educatie terapeuticd nutritionald ND3218 14 0 0 0 0 1 0 2 V6 DSOB
19 Epidemiologie ND3219 14 14 0 0 0 1 il 2 V6 DSOB
20 Urgente medicale si prim ajutor medical ND3120 14 14 0 0 0 1 1 2 V6 DSOB
21 Legislatie, principii de administratie si organizare a serviciilor de nutritie ND3121 14 14 1 2 2 0 0 0 V5 DSOB
22 |OPTIONALE* (se studiaza la alegere o singurd disciplind) ND3222 28 28 1 1 2 1 1, 2 V5 | V6 DSOP
23 Practica de specializare** **se va efectua in afara
ND3223 0 90 3sapt.-30 ore/saptamana - SEM Il 2 \3 DSOB  |celor 14 saptaméni pe
semestrul Il
o i * k% o o ***se va efectua in timpul celor
24 |stagiul Profesional A 5 — 8ore/zix5zile/sapt. x4sa 2 & L i
pt. - sem I semestrului 11

25 Elaborarea lucrdrii de licenta ND3225 0 56 4. 2 V6 DSOB

Total ore pe saptamana 336 698 13 15 30 11 17 30

Total ore/ECTS pe an 1034 28 28

OPTIONALE*se studiaza la alegere o singura disciplina din fiecare semestru
1 Rolul suplimentelor alimentare ND3222.1 14 14 1 1 2 0 0 0 V5 DSOP
2 Evaluarea toxicologica a riscurilor alimentare ND3222.2 14 14 1 1 2 0 0 0 V5 DSOP
3 Alimentatia si microbiota ND3222.3 14 14 0 0 0 1 1 2 V6 DSOP
4 Chirurgia metabolica Riscuri si beneficii ND3222.4 14 14 0 0 0 il 1 2 V6 DSOP
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